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Warum brauchen wir neue Heizungen
ohne Emissionen?



Berechneter EinfluB von Natur und Mensch auf die Erwarmung
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Quelle: https://science2017.globalchange.gov/chapter/3/

Menschliche Emissionen (CO2 + SO2) als einziges relevantes Element der Erderwarmung © Gregor Daun, 2026
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Treibhausgas-Emissionen in Deutschland nach Sektor [mio. t CO,eq]
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Quelle: https://www.bmuv.de/media/infografiken-zur-klimabilanz

Laut Klimaschutzgesetz 2021 muss Bundesregierung Klimaneutralitét in 2045 erreichen © Gregor Daun, 2026
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Wie heizen wir heute?



Was ist eine Kilowattstunde (kWh)
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kWh als einheitliche “Energie-Wahrung” zum Vergleich von Verbrauchen © Gregor Daun, 2026
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Erlaubter Energieverbrauch [kWh / m? Jahr] nach Baujahr
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re Gebaude mit besserer Dammung haben geringeren Energieverbrauch © Gregor Daun, 2026
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Treibhausgas-Emissionen fiir Heizungswarme [g CO2/kWh] (DE)
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Quellen: Umweltbundesamt, Umweltbundesamt, Umweltbundesamt, woody biomass for energy and heat; Fernwarme
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Heizungsarten im Wohnungsneubau (DE)

Quellen: Bis 2021: https://www.tg j
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Heizungsarten im Bestand (DE)
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mepumpe spielt im Bestand n keine grofRe Rolle © Gregor Daun, 2026
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Wie funktioniert eine Warmepumpe?



Warmepumpe — Siedetemperatur und Druck (Beispiel Wasser)
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Hoherer Druck = hohere Siedetemperatur © Gregor Daun, 2026
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Warmepumpe — Siedetemperatur und Druck von Kaltemitteln
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Warmepumpe — Einzelne Schritte
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Ein Zyklus aus Verdampfung, Verdichtung (Kompression), Kondensation, Entspannung © Gregor Daun, 2026
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Warmepumpe — Kompression erzeugt Warme / Temperaturanstieg
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© Gregor Daun, 2026

Place a small tuft of clean, dry cotton into the chamber.

ion-of-a-gas/
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Warmepumpe — Kompression erzeugt Warme / Temperaturanstieg

© Gregor Daun, 2026
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Warmepumpe - Kreislauf
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Entspannungsventil

Ein Kreislauf aus Verdampfung, Kompression, Kondensation und Entspannung © Gregor Daun, 2026
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COP Coefficient of Performance = Warmenutzung / Elektr. Energie
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Mit héherem Druck hdhere Temperatur, hdherer Strombedarf, geringere Effizienz © Gregor Daun, 2026
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Jahresarbeitszahl und COP
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Jahresarbeitszahl JAZ ist der Mittelwert des COP Uiber die Zeit gemittelt.
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Was gibt es fur Warmepumpe-Typen?



Kombinationen Warmequelle + Heizung

Warmequelle

Durchschnittliche FuRboden-/Wandhei- Warmluftgeblase Flachenheizkérper GuRheizkorper
Jahresarbeitszahl zung 35°C P# 40°C 1 50°C ho 65°C
Grobe Schitzung @ i ["]["]I]

Lo -

Luftwarme Niedrig
-10°C bis <3
+20°C

Bodenwarme,
1 m tief,
0 bis +10 °C

_@_ Tiefenwarme, [alleEde
100 m tief,
U +15°C

Effizienz steigt mit Temperatur der Warmequelle und sinkt mit Temperatur der Heizung

© Gregor Daun, 2026
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Nutzung von Warmepumpen [kWh/Einwohner Jahr] in Europa
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Skandinavien (SE, NO, FI, DK) ist Vorreiter bei der Nutzung von Warmepumpen © Gregor Daun, 2026
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Luft-Wasser-Warmepumpen Typen

Monoblock-Warmepumpe

Ein Gerat @ Kompressor% Haus

L&
D

—

Entspannungsventil

Volistandiger Kaltekreislauf im Auengerat
Verbindung zum Haus: Wasserriick- und —vorlauf
Lauteres AufRengerat

[ ]
[ ]
[ ]
B Geringere Chance auf Kéltmittelverlust

Monoblock bevorzugt fiir entflammbares Kaltemittel Propan

Split-Warmepumpe

Aussen- @ Kompressor Haus

H® £ =il

Innengerat mit Hochdruckwarmetauscher
Verbindung zum Haus: Kéltemittelriick- und —vorlauf
Leiseres AulRengerat

Kaltemittelschein fiir Montage notwendig

© Gregor Daun, 2026
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Unser Projekt



Heizkorper-Typen

heizkdrper,
profiliert

Ziffer 2: Anzahl der Konvektionslamellen

Platten- s | Ziffer 1: Anzahl der Platten

Quelle: https://www.heizsparer.de/heizung/heizkorper/die-wichtigsten-heizkoerper-typen-im-ueberblick
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Warmebedarf pro Tag in 2024 und 2025
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Mit niedrigen Aussentemperaturen steigt Warmebedarf linear an © Gregor Daun, 2026
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Strombedarf fiir Heizung und Warmwasser pro Tag in 2024 und 2025
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Bei niedrigen Aussentemperaturen steigt Strombedarf Giberproportional an © Gregor Daun, 2026
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Coefficient of Performance (Warme/Strom) pro Tag in 2024 und 2025
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Bei niedrigen Aussentemperaturen COP niedrig, im Hochsommer niedrig wegen WW © Gregor Daun, 2026
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Wie emissionsarm ist das Heizen mit
Warmepumpe?



Wie “dreckig” war der Strom, den wir in 2025 kauften
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Im Winter ist der Strom fiir die WP im Netz etwas emissionsintensiver © Gregor Daun, 2026
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Treibhausgas-Emissionen fiir Heizungswarme [g CO2/kWh] (DE)
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Quellen: Umweltbundesamt, Umweltbundesamt, Umweltbundesamt, woody biomass for energy and heat; Fernwarme

Warmepumpe JAZ 4,5 mit Netzstrom 81 gCO2/kWh Warme, mit Griinstromvertrag ca. 0 © Gregor Daun, 2026
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Wie teuer ist das Heizen mit
Warmepumpe?



Kaufpreis Heizquelle (nur Kessel / Warmepumpe ) — Bsp. Juni 2023
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Quelle: Eigene Vergleichsrecherche fiir einen Hersteller beim tal https://www.hei: I unt24.de/

Warmepumpen sind — aktuell — noch teurer in der Anschaffung © Gregor Daun, 2026
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Historische Verbrauchskosten nach Heizungstypen [€-Cents/kWh]
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Bei einer JAZ von 3 bis 4 sind die Verbrauchskosten einer WP heute wettbewerbsfahig © Gregor Daun, 2026
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Laufende Kosten

(o]

H 200011 €/1=2000 €

Warmepumpe:

® 5000 kWh * 0,4 €/kWh = 2000 €
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Kosten Stromerzeugung in GroBkraftwerken in EU [€-Cents / kWh]
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In 2021, vor dem Russischen Angriff, war erneuerbarer schon billiger als fossiler S © Gregor Daun, 2026
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Brauchen wir Dammung, FuRbodenheizung
und Photovoltaik fur die Warmepumpe?



Eignung fiir Warmepumpe nach Energieverbrauch [kWh / m? Jahr]

Energieausweis
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Warmepumpe empfohlen ab Verbrauch von ca. 150 kWh/m? © Gregor Daun, 2026
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Eigene Stromerzeugung PV und Stromverbrauch WP
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Der Solarstrom kommt fiir die Warmepumpe tiberwiegend in der falschen Jahreszeit © Gregor Daun, 2026
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Anteil erneuerbarer Energien an der Stromversorgung [%)]

Deutschland 2012 Deutschland 2022
50 50
40 40
30 30 %fi
20 20
" da s . I I“l
. Tl .
Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul AugSep Okt NovDez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul AugSep Okt NovDez
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

Sonnige Sommer und windreiche Winter erganzen sich, Puffer sind notwendig © Gregor Daun, 2026
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Die Warmepumpe funktioniert wie eine andere Heizung

Benotigt die Warmepumpe zuerst eine Diammung von Haus oder Wohnung?

Erlaublor Energloverbrauch (<Wh / m* Jah] nach Baujahr

Nein, Qicht zwingend, mit einer schlechten Warmedammung braucht man aber
mehr Ol oder Gas oder eben Warmepumpenstrom

Nein, aber Heizkdrper wie Konvektoren oder Radiatoren brauchen eine héhere
Temperatur und die Warmepumpe arbeitet weniger effizient.

Nein, braucht sie nicht. Photovoltaik ist eine gute und effiziente Quelle fiir Strom,
aber die Warmepumpe braucht den meisten Strom in kalten Winternéchten.

Illlllllﬂll Dafiir braucht es mehr Windstrom.

Zusatzliche Investitionen in Dammung, FuBbodenheizung oder PV sind kein Muss! © Gregor Daun, 2026
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Erste Schritte zur Warmepumpe



Schritte in Richtung Warmepumpe

Schritt Beispiel Haus mit Einliegerwohnung
1. Eigenanalyse und erste Optimierung
P Eigenen Verbrauch / Heizlast feststellen: 2000 1 Ol
» Warmebedarf (iber Energieinhalt und Effizienz Brenner 2000 | Ol * 1 kWh/l Ol * 90% = 18.000 kWh
P Vorlauftemperatur in kalter Winternacht ablesen 55°C
P Vorlauftemperatur absenken 50°C

2. Energieberatung Verbraucherzentrale: https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/
3. Warmebedarfsanalyse durch Sachverstandigen Gutachter fiir Antrag auf Férderung

© Gregor Daun, 2026
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